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Fournitures nécessaires : 
• un rectangle brodé 

• du rembourrage 

• des perles assorties (ou un ruban fin) 
 

1  2  3  

4  5  6  

7  8  9  
 
ÉtapeÉtapeÉtapeÉtape 1 1 1 1 : : : :     
Préparez votre toile en la repassant et en coupant les 4 coins pour limiter le surplus de tissu dans les 
coutures. 
 
Étape Étape Étape Étape 2222 : : : :     
Mettez côte-à-côte le bord droit et le bord gauche de votre berlingot et cousez les points-arrière ensemble 
(façon biscornu) en commençant par le fond de la toile et en remontant vers le haut. 
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ÉtapeÉtapeÉtapeÉtape    3333 : : : :     
Lorsque vous arrivez au coin, tournez, toujours en suivant les points-arrière, et continuez la couture jusqu’au 
bout. Attention : ne coupez pas le fil de couture ! (Sauf si vous préférez accrocher votre berlingot avec un 
ruban, auquel cas vous pouvez le coudre maintenant.) 
 
ÉtapeÉtapeÉtapeÉtapes s s s 4444 & 5 & 5 & 5 & 5 : : : :     
Vous devez avoir un petit pochon. Il faut maintenant former le dernier côté pour donner sa forme au berlingot 
(voir les photos), sinon, vous n’obtiendrez qu’un coussin. 
 
ÉtapeÉtapeÉtapeÉtape    6666 : : : :     
Avant de fermer la dernière couture, rembourrez votre berlingot. 
 
ÉtapeÉtapeÉtapeÉtape    7777 : : : :     
Terminez la dernière couture, et cette fois, arrêtez et coupez votre fil. 
 
ÉtapeÉtapeÉtapeÉtapes s s s 8 & 98 & 98 & 98 & 9 : : : :     
Il faut maintenant s’occuper du fil de la première couture : enfilez-y des perles assorties aux couleurs de 
votre berlingot, et fermez l’attache avec quelques points bien solides. 
 


